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Häusliche Gewalt hat viele Gesichter, und es gibt nicht nur einen Weg, sie zu beenden. Von
häuslicher Gewalt oder Stalking betroffene Frauen und Männer benötigen Unterstützung bei der
Orientierung in einer scheinbar ausweglosen Situation. Diese „Erste Hilfe“ bekommen sie in Form
von Information, individueller Beratung und Begleitung durch die Interventionsstelle gegen häusliche
Gewalt Oberlausitz-Niederschlesien.

Die Interventionsstelle hat nunmehr ihr Angebot um eine eigenständige Kinder- und Jugendberatung
erweitert. Kinder und Jugendliche sind bei häuslicher Gewalt immer als Zeugen indirekt mit
betroffen, oder sie erleiden selbst Gewalt.

Im Jahr 2016 wurden in den Beratungen der Interventionsstelle 143 Kinder und Jugendliche als
Mit-Betroffene häuslicher Gewalt erfasst. Deren Situation zu Hause ist oft von Angst und
Ohnmachtsgefühlen, aber auch von Scham geprägt, das Bedürfnis nach Schutz, Stabilität und
Entlastung sehr groß.

Die Beratung bietet ihnen einen geschützten Raum, in dem sie über das Erlebte sprechen und ihre
Empfindungen in altersgerechter Weise ausdrücken können. Gemeinsam mit dem Gewalt
erleidenden Elternteil werden weitere Unterstützungsmöglichkeiten besprochen, bei Bedarf wird an
spezialisierte Beratungs- und Hilfseinrichtungen weiter vermittelt.

Kinder und Jugendliche können bis zum 14. Lebensjahr gemeinsam mit dem Gewalt erleidenden
Elternteil zur Beratung kommen, in Abstimmung mit diesem auch eigene Beratungsgespräche
führen.

Jugendliche ab 14 Jahren können sich selbständig an die Beraterinnen der Interventionsstelle
wenden. Auf Wunsch wird ein Termin für ein persönliches Gespräch vereinbart und eine
Beratungsmöglichkeit in Wohnortnähe gefunden.

Die Kontaktaufnahme ist telefonisch über 03591/275824 (Montag bis Freitag) oder per Mail möglich: 
ist-ol-nsl@web.de [1]

Interventionsstelle gegen häusliche Gewalt Oberlausitz-Niederschlesien
PF 1332, 02603 Bautzen
Tel.: 03591 – 275824
Fax: 03591 – 275961
www.interventionsstelle-ostsachsen.de [2]
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